RELATIONS
PARENTS EN LIEN — ENFANTS EPANOUIS

Une approche relationnelle Imago
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Elever un enfant, l'accompagner jour aprés
jour, nous fait vivre de grandes joies, et aussi
des défis déstabilisants, nous poussant A

nos limites jusqu'a parfois perdre contenance.

Lundis 3, 10, 24 février |

3,10, 17, 24 et 31 mars 2025

Annette Demaurex, ergothérapeute,
. . superviseure, thérapeute de couple
Ces 8 soirées apportent un éclairage et Imago certifiée.

un soutien pour:

) N Claude Gérard Demaurex,
« Disposer de reperes dans : .
. ) psychiatre-psychothérapeute
le fjevelqppemgnt Q'e ! erjfant ) d'enfants, d'adolescents et d'adultes
« Découvrir ce qui se joue inconsciemment FMH, thérapeute de couple

dans la relation a I'enfant et passer
de la parentalité inconsciente a
une parentalité plus consciente

de 19h30 a 22h00

« Apprendre a rester en lien avec un enfant P.rGC.HF 400 - par individu
dans toutes sortes de contextes . CHF 650-- par couple
» Sortir de la lutte de pouvoir dans
les situations conflictuelles o Concerne
« Approfondir la relation avec un enfant Parents, grands-parents ou tout adulte
« Mieux vous connaitre comme parents et en lien avec des enfants dans un cadre
percevoir ce qui se passe dans I'exercice de familial ou professionnel.
votre parentalité Renseignements
Annette Demaurex : 079 703 4213
Ces soirées interactives comporteront Claude Demaurex : 079 505 99 78
des apports théoriques, des temps bugnonnaz@yahoofr
d'exploration individuelle, des moments P L o
\ Inscription jusqu'au mardi 21 janv. 2025

de pratique et des échanges avec et entre
les participants.
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