
Prix en pension complète : 
1’268.- tout compris pour deux
1’182.- (si membre des amis)

Ce prix comprend les frais d’animation

Sans nuitée : 950.- | 912.- (si membre 
des amis)

RELATIONS

STAGE IMAGO : LA VIE DE COUPLE 
Créer et cultiver un lien épanouissant

Ch. de la Chapelle 19 a | Case postale 27 | CH — 1070 Puidoux 
T. +41 (0)21 946 03 60 | info@cret-berard.ch | www.cret-berard.ch

Du vendredi 14 au 
dimanche 16 mars 2025

Annette Demaurex, ergothérapeute, 
superviseure, thérapeute de couple 
Imago certifiée.

Claude Gérard Demaurex, 
psychiatre-psychothérapeute 
d’enfants, d’adolescents et d’adultes 
FMH, thérapeute de couple

Vendredi à 09h00 à 21h30
Samedi et dimanche de 09h00 à 18h00

Inscription jusqu’au mardi 4 mars 2025 
sur www.cret-berard.ch/activites

Renseignements
Annette Demaurex : 079 703 42 13
Claude Demaurex : 079 505 99 78
bugnonnaz@yahoo.fr

Ce stage — basé sur le séminaire Imago 
« Getting The Love You Want » développé 
par Harville Hendrix, Ph D, à partir du 
livre du même titre — aborde l’ensemble 
des principes de l’approche relationnelle 
Imago et invite les couples à nourrir et 
transformer leur relation en un lien vivant 
et gratifiant. 

Durant ces 3 jours, vous verrez comment :
Développer une capacité de vous parler, 
de vous écouter en profondeur et grandir 
dans la compréhension et l’empathie
Comprendre votre histoire et ce qui 
vous a attiré l’un vers l’autre
Éclaircir la cause de vos conflits et 
de vos frustrations, les découvrir comme 
une chance de croissance et de guérison 
des blessures du passé
Réinsuffler de l’énergie et du plaisir 
dans votre relation
Rêver ensemble le devenir de 
votre relation de couple

Il comporte des apports théoriques, 
des démonstrations des différents outils, 
des temps d’exploration individuelle et 
de nombreuses occasions de pratiquer 
les dialogues dans l’intimité du couple.
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