
JOURNÉES 
PLURIELLES

Prier avec Jésus

“Jésus nous a laissé une prière souvent dite 
en Église. Sa simplicité apparente ne doit pas

tromper. Elle est révolutionnaire pour qui 
la prie en conscience”.

les 14, 17 ou 26 novembre 2026

à Crêt-Bérard, Puidoux



PRIER AVEC JÉSUS
Journées Plurielles 2026

Le Notre Père fait partie de 
notre patrimoine ecclésial. 

Nous le disons chaque dimanche comme 
la prière qui nous rassemble et nous unit. 
Mais nous le disons souvent trop vite, 
parfois de manière machinale, sans 
le penser ni le vivre. Et parfois même sans 
le comprendre ou en deviner l’ampleur, 
tant certaines formations peuvent sembler 
compactes ou opaques. Or il se pourrait 
que, médité en profondeur, le Notre Père 
bouleverse certaines de nos représentations 
ou convictions et nous mette en marche.

Ne dire le Notre Père que rituellement, 
sans accorder quelque importance aux mots 
dits, va à l’encontre des recommandations 
de Jésus lui-même, enseignant ses amis 
à ne pas user de « vaines redites » (Mt 6,7). 
Aussi, lors de cette journée, non seulement 
nous méditerons la prière de Jésus 
pour en déployer quelques éléments, 
mais nous tenterons de nous l’approprier 
avec nos propres mots et avec 
des gestes, pour faire corps avec elle, 
pour en être imprégnés, non seulement 
intellectuellement, mais aussi 
corporellement et émotionnellement.

On dit que chanter, c’est prier deux fois. 
Il est possible, que prier avec le corps en 
mouvement, c’est aussi prier deux fois.

Bernard Bolay

D’abord pasteur puis professeur dans le courant évangélique, il a exercé un ministère 
pastoral dans l’EERV dès 2001 jusqu’à sa retraite en 2022. Il a été formateur à 
l’Office Protestant de la Formation pendant 12 ans. Il a par ailleurs enseigné plus 
de vingt ans au Séminaire de Culture Théologique. Poète et musicien à ses heures, 
il propose des concerts de textes et de chansons et a publié deux ouvrages poétiques 
aux Éditions Ouverture, avec la complicité picturale de Claire, son épouse.

Crêt-Bérard
Chemin de la Chapelle 19A,

1070 Puidoux

Samedi 14 novembre
Mardi 17 novembre
Jeudi 26 novembre

De 09h30 à 16h30
Accueil dès 08h45

Entre 40 et 80 CHF 
selon vos moyens
à payer à l’arrivée

Inscrivez-vous
au plus tard 10 jours avant

sur www.cret-berard.ch/activites


